
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 ３日（日） 
１０時～１２時  ９時５０分より受付 雨天中止 

多摩湖町内の清掃活動を通じ、みんなで更に住みよい町を目指しましょう♪ 

ぜひご家族やお友だちと一緒に、どなたでもお気軽にお越しください！ 

ゲーム形式で実施し参加賞もあります！詳細は下記をご覧ください。 

日時 

集合場所 多摩湖ふれあいセンター入口 

 

  軍手、トング（お持ちの方） 

主 催；介護予防大作戦 in東村山 多摩湖町地域推進委員会 

後 援；東村山市 

問合せ；東村山市社会福祉協議会まちづくり支援係(高橋・田中) ☎042-394-6333 
    ※開催当日はこちらへ→☎042-397-5123（北部地域包括支援センター） 

ふれあい護美プロジェクト 

内容  
・グループごとに清掃を行います。おひとりでも参加可。 

・指定エリアを清掃してください。当日受付にて振り分けます。 
・時間内に清掃を終えて多摩湖ふれあいセンターに戻ってください。 

 戻ったグループから拾ったゴミを計量します。この際に、拾った 

推定重量を申告してください。実際の重さとの差異を競います。 

in多摩湖町 

この事業は 2023介護予防大作戦多摩湖町地域開催 および 

         ＃護美プロジェクトとして実施します。 

実施場所 多摩湖町１～４丁目 

 


