
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２日(土) 午前１０時～１２時３０分 

                 （受付９時３０分から） 

会  場 廻田公民館 

①駐在さんのお話 
講師；石田 真也 氏（東村山警察署 廻田駐在所） 

②みんなで元気アップ体操（元気アップ体操めぐりた） 

 

③たのしい体験コーナー 
（ボッチャ、ふまねっと、わなげ、昔遊び、 

測定コーナー、福祉作業所展示、相談コーナー） 

内  容 

日  時 

 
廻田町上自治会、廻田町下自治会、廻田町３丁目アパート自治会、廻田町４丁目アパート

自治会、廻田町福祉協力員会、廻田町保健推進員会、第三寿会、金山寿会、 

民生委員・児童委員（廻田町担当）、社会福祉法人ネット/十二月・仲間の家 

社会福祉法人山鳩会/ひなたの道、北部地域包括支援センター、東村山市社会福祉協議会 

主  催 

※保険加入のため受付で氏名を控えさせていただきます。 

※定員に達した段階で参加をご遠慮いただく場合があります。 
定  員 ７０名（先着順） 

 

ご来場の際はマスクの 

着用をお願いします！ 

東村山市社会福祉協議会 まちづくり支援係 田中・平沼 

３９４－６３３３ 午前９時～午後５時（平日のみ） 
お問合せ 

ご家族で 

遊びにきて 

ください！ 

東村山市 後  援 

めぐりたふれあいデー 

＊この事業は 202３介護予防大作戦 廻田町地域開催として実施しています 

 


