
東村山市 令和4年度 我がごと講座

在宅医療は、病院や診療所に通えないかたの自宅などの生活の場で、
診療や治療などを行う医療です。
ご自身や身近なかたが病気を抱えた時に、住み慣れた地域で、最期
まで自分らしく暮らし続けるため、地域で訪問診療を行っている医師
の話を聞き、在宅医療についてイメージしてみませんか。

日時 令和5年2月25日（土）
14時〜15時30分（受付開始時間13時30分）

市内在住のかた
定員 ５０名程度（申し込み制 先着順）

＜申込方法＞

・FAXまたは電話：基幹型地域包括支援センター

・窓口申し込み：健康増進課（いきいきプラザ１階）

※詳しくは裏面をご確認ください。

＜申込期間＞ 2月6日（月）～2月20日（月）

場所 サンパルネ コンベンションホール
（ワンズタワー２階）

■主催：東村山市 東村山市基幹型地域包括支援センター

■問合せ先：東村山市基幹型地域包括支援センター 042-392-7778

知ってもらいたい！在宅医療のおはなし

講師 絆在宅クリニック
院⻑ 上田篤志 氏

最期まで自分らしく東村山市で暮らし続ける

持ち物 筆記用具 マスクの着用にご協力ください

■2013年筑波大学卒業
■筑波大学附属病院 総合診療科 都内在
宅療養支援診療所勤務を経て、2021年
東村山市に絆在宅クリニックを開院。



開催時間 プログラム

１４：００
①はじめに(背景・目的)

東村山市基幹型地域包括支援センター 宮内 諒

１４：０５
②講演「知ってもらいたい！在宅医療のおはなし」

絆在宅クリニック 院長 上田篤志 氏

１４：５５ ③質疑応答

１５：１０
④情報提供「在宅療養支援窓口のご紹介」

東村山市基幹型地域包括支援センター 宮内 諒

１５：１５ ⑤アンケート

１５：３０ 終了

令和４年度 我がごと講座「知ってもらいたい！在宅医療のおはなし」

参加申込

年代(〇をつけて下さい)：20代・30代・40代・50代・60代・70代・80代・90代

名前： 電話番号：

住所：

参加申込にご記入後、東村山市基幹型地域包括支援センター 宮内 宛
FAX番号：０４２－３９３ー０４１１へお送りください。

※下記問い合わせ先からも、受け付けております。

住所：東京都東村山市野口町１丁目46 ワンズタワー2F
サンパルネ コンベンションホール

交通：西武新宿線 西武園線 西武国分寺線
東村山駅西口から徒歩1分

アクセス


