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042-399-3211

久米川
補聴器

専門店
サンタ

イム

ご相談・試聴貸出いつでも無料

出張相談承ります
認定補聴器専門店 メーカー各種取扱い

おかげさまで30年おかげさまで30年

0120-51-4133
久米川駅南口徒歩1分　東村山市栄町2-21-3

木曜定休　◯有　　　　　　　　 モザーク通り石山ビル1階P

野口町
本町
萩山町
美住町
久米川町
諏訪町
栄町
廻田町
恩多町
多摩湖町
富士見町
秋津町
中央大会

9月28日（日）午後1時30分～
11月1日（土）午前11時～
11月15日（土）午前10時～
11月16日（日）午後1時30分～
11月16日（日）午後1時30分～
11月22日（土）午前10時～
11月30日（日）午後1時30分～
12月13日（土）午前10時～
12月7日（日）午後1時～
12月14日（日）午前10時～
12月13日（土）午後1時30分～
令和8年２月7日（土）
令和8年２月28日(土)午後1時30分～

社会福祉協議会
S＆D市民センター
萩山公民館
グリーンタウン美住第1集会室
久米川ふれあいセンター
社会福祉センター
栄町ふれあいセンター
廻田公民館
恩多ふれあいセンター
多摩湖ふれあいセンター（集合場所）
富士見公民館～中央公園
秋津公民館
中央公民館

※開催日時・会場は変更になる場合がございます。
　青葉町については現在調整中です。
　詳細等は、社会福祉協議会ホームページに掲載予定です。
主　催 ： 「2025介護予防大作戦㏌東村山」実行委員会・各町地域推進委員会
後　援 ： 東村山市
問合せ ： まちづくり支援係 ☎042-394-6333

　自分らしくいきいきと暮らしていくには、若い時から心身を健康に保つ
こと（介護予防）が大切です。自分が元気になることで、みんなが元気にな
り、みんなが元気になると活動の輪が広がり地域が元気になります。
　子どもから大人まで、健康に興味のある方はどなたでも参加できます。
（参加費無料）

健康づくりで地域づくり♪
～2025介護予防大作戦in東村山　地域開催～

Let’s介護予防！

　NHKテレビの『街角ピアノ』から元気をもらっています。コロナ禍に「音楽
で街に活気を！」と設置されたピアノで様々な人が心のメロディを奏でます。
国際空港の到着ロビーに置かれたピアノでは世界中から訪れた人々が自由
に音を紡いでいきます。誰でも自由に弾ける1台のピアノが、初めて会った
人をつなぎ、周りにいる人が一緒に歌い出します。
　音楽は世界共通の言葉です♪

板垣 辰男（青葉町）

毎月定額寄付者のご紹介
小林　喜博　様
匿名　4名

社協新規会員のご紹介
（令和７年6月～8月）

【個人会員】 30名

寄付者ご芳名（令和７年6月～8月）
大熊鎭成様、小田井貴美子様、
品川卓正様、溝口勇二様、
イトーヨーカドー労働組合東村山支部様、
建設ユニオン多摩中央支部東村山地区様、
ダイセーロジスティクス株式会社武蔵野ハブセンター様、
ふれあい子ども食堂応援自販機様、
ミニ喫茶はぎ様、JA東京みらい東村山直売会様、
匿名　4件、愛の募金箱

合計 336，008円

ありがとうございます

赤い羽根共同募金ご協力
お願いします

期間 ： 10月1日（水）～31日（金）

　実施予定の詳細は社協facebook・X（旧：Twitter）で
お知らせします。

ボランティアグループが大集合！
活動を知ってもらい、楽しさや魅力をお伝えする
お祭りです。誰でもご参加ください。

つないで、つなげて、つながった！ 笑顔あふれるボランティア

〈ボランティア募集中！〉
　一緒にボランティアまつりを盛り上げてくださる方を
お待ちしています。

午前９時（集合）～午後3時（解散）※半日でもOK
社会福祉協議会（屋外受付テント）
準備・片付け・受付・ゲームコーナーのお手伝いなど
１０名（小学５年生からOK）
動きやすく汚れてもよい服装で、飲み物持参
１日参加の方には軽食あり

【 時 間 】
【 集 合 】
【 内 容 】
【 募 集 】
【その他】

（主な内容）
・ボランティア紹介ひろば　・アトラクション
・体験コーナー　・ゲームコーナー
・模擬店・フリーマーケット
・赤ちゃん休憩コーナー・ちびっこひろば など

ボランティアグループ懇談会
東村山ボランティアセンター
☎042‐396‐1533　メール vc@hm-shakyo.or.jp

10月19日（日）
午前10時～午後2時30分
社会福祉協議会
（野口町1-25-15）

※当日、体調が悪い場合は来場をお控えください。
※雨天時は規模を縮小して開催します。
※当日、体調が悪い場合は来場をお控えください。
※雨天時は規模を縮小して開催します。

日時

会場

主催

・郵便局の窓口からご送金【手数料免除】
　　専用の払込用紙で郵便局の窓口からご送金の場合、
　手数料が免除となります。ご希望の方はご連絡ください。
・銀行からご送金
　飯能信用金庫　東村山支店　（普通）0026300
　共同募金東村山地区協力会　会長　大原喜美子
　※恐れ入りますが、手数料のご負担をお願いします。
・自治会や町会、管理組合を通して
・東村山市社会福祉協議会の窓口（日曜・祝日を除く午前9時～午後5時）
・公共施設、福祉協力店などの募金箱
　 ： 設置場所はホームページ、募金箱マップをご覧ください。

きょうどう   ぼ  きんひがしむらやま  ち     く  きょうりょくかい　　かいちょう　　おお はら  き    み     こ

※共同募金への寄付は税制上の優遇措置が受けられます。

第22回ボランティアまつり

　市内の施設や団体、地域福祉活動、また東京都全体の
災害準備金などに使われます。 65%

10%

25%

市内の
施設や団体へ

市内の
地域福祉活動へ

東京都
全体へ

募金の使いみち

市内の施設配分先

街頭募金を実施します

募金をする方法

　東村山市内で昨年度1,776,067円の募金が集まり、
全都配分と合わせて総額11,757,606円が下記の施設
等へ配分されました。

多摩湖町

廻田町

野口町

諏訪町
秋津町

青葉町久米川町

恩多町本町

栄町

萩山町

美住町

富士見町

■市内施設配分先（令和７年度使用分）

野口町
・みどりの森
・空飛ぶ三輪車

富士見町
・敬愛の森
・万寿園
・ライフサポート
　つばさ
・サンホーム

青葉町
・トーコロ青葉
　ワークセンター
・トーコロ青葉
　就労サポートセンター
　アリーバ
・平成あおば上宮園
・花さき保育園
・児童発達
　支援センター
　マイム

廻田町
・ひなたの道

栄町
・すくすくキッズ

恩多町
・なごみの里本町

・まんぼう
・つばさ保育園

諏訪町
・白十字ホーム

秋津町
・あきつの園

毎年多くのご協力をいただき、ありがとうございます。
今年もみなさまのあたたかいご支援をよろしくお願いします。

・鈴木泰男様　野菜
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