
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前１０時～１２時（９時３０分より受付） 雨天中止 

主 催；2024介護予防大作戦 in東村山 多摩湖町地域推進委員会 

後 援；東村山市 

問合せ；東村山市社会福祉協議会まちづくり支援係(瀧澤・田中) ☎042-394-6333 

    ※開催当日はこちらへ→☎042-397-5123（北部地域包括支援センター） 

ふれあい   

護美プロジェクト 
歩いて  ひろって  楽しさ Get! 
 

この事業は 2024介護予防大作戦多摩湖町地域開催 

および、       ＃護美プロジェクトとして実施します。 

多摩湖ふれあいセンター前 

 

集合場所 

実施場所  多摩湖町内（当日ご案内します） 

軍手、トング（お持ちの方） 

  

もちもの 

  

 

 
内 容 

  

※護美＝「ゴミを拾うことにより、周囲の美しさを護る」という当て字です 

in多摩湖町 

 


